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Podcast: Girls' Rights in Conflicts  

 

Keskustelukysymyksiä podcastin kuuntelun jälkeen 

 

Ilmiö 

 
1. Miksi erityisesti tyttöjen oikeudet heikkenevät kriisien ja konfliktien 

aikana? 

2. Miten konflikti vaikuttaa tyttöjen koulutukseen, ja miksi koulutus on niin 
tärkeää heidän tulevaisuudelleen? 

3. Mitä seurauksia on sillä, että tytöt menettävät pääsyn seksuaali- ja 
lisääntymisterveyspalveluihin kriisien aikana? 

4. Miksi mielenterveyden tuki jää mielestäsi usein huomiotta 
konfliktialueilla? Miten tämä voi erityisesti vaikuttaa nuoriin? 

5. Pitäisikö konfliktien ulkopuolella olevien maiden kantaa vastuuta tyttöjen 
oikeuksien tukemisesta sota-alueilla? Miksi tai miksi ei? 

 
Toiminta ja vaikuttaminen 

 
6. Mitkä ovat mielestäsi tehokkaimpia tapoja tukea tyttöjä konfliktialueilla? 

7. Miten nuoret, kuten sinä, voivat edistää sukupuolten tasa-arvoa ja 
vahvistaa tyttöjen ääntä? 

8. Millä tavoin voisit toimia omassa yhteisössäsi tai koulussasi sukupuolten 
tasa-arvon edistämiseksi? 

 
Henkilökohtainen pohdinta ja yhteys omaan elämään 

 

9. Miltä tuntui kuunnella Kimyan ja Lizin kokemuksia? Miksi luulet, että 
tunsit niin? 

10. Oliko podcastissa jokin kohta, joka jäi erityisesti mieleesi? Mitä tunteita 
se herätti? 

11. Muuttiko podcastin kuunteleminen tapaasi ajatella konflikteista ja niiden 
vaikutuksesta tyttöihin? Jos kyllä, niin miten? 

12. Miten konfliktialueiden sukupuolten tasa-arvo-ongelmat liittyvät oman 
maasi tasa-arvotilanteeseen? 

13. Jos voisit sanoa jotain Kimyalle ja Lizille kuultuasi heidän tarinansa, mitä 
sanoisit? 
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Discussion questions in English 

 

Understanding the Issues 
1. Why do especially girls’ rights deteriorate during crises and conflicts? 

2. How does conflict impact girls' access to education, and why is education 
so important for their future? 

3. What are the consequences of losing access to sexual and reproductive 
healthcare during crises? 

4. Why do you think mental health support is often overlooked in conflict 
zones? How might this affect girls in particular?  

5. Should countries that are not in conflict still be responsible for supporting 
girls' rights in war-affected regions? Why or why not? 

 
Taking Action & Advocacy 

 
6. What do you think are the most effective ways to support girls in conflict 

zones? 

7. How can young people like you contribute to gender equality and help 
amplify girls’ voices? 

8. What are some ways you could take action in your community or school 
to support gender equality? 

 
Personal reflection 

 
9. What emotions did you feel while listening to Kimya and Liz’s stories? 

Why do you think you reacted that way? 

10. Was there a specific moment in the podcast that really stood out to you? 
How did it make you feel? 

11. Did hearing these real experiences change the way you think about 
conflict and its impact on girls? If so, how? 

12. In what ways do gender equality issues in conflict zones relate to gender 
issues in your own country? 

13. If you could say something to Kimya and Liz after hearing their stories, 
what would it be? 

 

 


